Speiseplan vom 206.1.-30.1.2026

Monfag Dienstag Mittwoch Donnersfag Freitag
Menti |
Menti | ) Menti | TR
Rindfleischlasagne A,G,L Menu | . BIO-Hihnerkeule gebraten Menti | , BlO-Muschelnudeln A_
i BlO-Reisauflauf mit ] Sigis Sonnenblumen-Soja-
Chinakohlsalat A BIO-Petersilkartoffeln Mohnnudeln A,C,G
) ) Apfelsfickchen C,G ) Sugo AFL
Joghurtkréuterdressing o Eisbergsalat BIO-Apfelmus ,
CGM Erdbeer-Pfirsichmark American Dressing C.G.M Sport Mix Salat
o mericdn Hressing &%, B|O-Essig-0l—Dressing
Mendi Il
Meni o oo Meni o Meni
Cremige Kasenudeln A,C,G -romalen-wberssauce Penne Primavera A,C wenat B|O-Linsen-GemUseeinTopf
) AG ) BIO-Nudelauflauf A,.C.G
Chinakohlsalat Harlkase gerieben G Gurkensalat mit Rahm Rofer Ribensalat O LM
B|O-Essig-0l—Dressing Gartner Mix Salat C.GM B|O-Solz|<orToﬂeln
BIO-Essig-Ol—Dressing
V_p_ois eise. Dessert Dessert VOIT.S eise. Dessert
BIO-Gemusebouillon L Frischer Fruchfsalal SchokoKokoskuchen AC.G BIO-Gemusebouillon L ] lla Mix Vanille G.H
BIO-Buchstabennudeln A riseher fruehisaia choko-Rokoskuchen ALt Kr('iuTerTropﬂeig AC cguretia i ¥anite &,
Jause Jause Jause Jause Jause
Karoftenbrof A,F Mischbrot Ciabafta A BIO-Vollkornbrot A B|O-KornspiTz AF
BIO-Butter G Putenstreichwurst Mozzarelle in Scheiben G BIO-Butter G Putencabanossi
Gurke Gelber Popril(a Cockfailfomaten BlO-Banane Snackgemﬂse




