Speiseplan vom 21.9.-25.7.2026

Monfag Dienstag Mittwoch Donnersfag Freitag
Mena| Mena |
Mena | B|O-GemUse-Nudel—PIanne Menii | FischnuggeTs ACD,G M. )
" AG . B|O-KarToﬂel-SpmaTgrohn
BIO-Chili con Carne ] BIO-Fisolengulasch A BIO-Salzkartoffeln
Eisbergsalat ) o CG
Vollkorncouscous A " ) Schweizerbrot A Gemuisemischung natur )
Joghurtkréuterdressing ] i Lefschogemiise
Schnitflauch-Dip C,.G,M
C.GM
Mena Il
BIO-Dinkel-Zoonudeln A Mendi Il
BIO-Wiener-Tomatensauce Mendi Il Putenleberkéase geb. A.C,G Mendi Il Mendi Il
A Planted KnusperfileT AL B|O-Peiersil|<arToﬁeln Gemuseschitzel A,C,G,L B|O-Topfen-PalaTschin|<en
Hartkase gerieben CG B|O-KarToﬂelpl’Jree G Gruner Salat B|O-Solz|<arToﬂeln ACG
Chinakohlsalat Omas GorTengem(Jse American Dressing C,G,M Schnimauch-Dip C,G,M BIO-Vanillesauce G
JoghuerrauTerdressing Sonnenblumenkerne
C.GM
D i D i Dessert v ) Vorspeise
B|Oes,:er l Bloegi Zucchini-Nuss-Dinkel- Bl f‘w ACL BIO-Gemisebouillon L
i Pfe -banane Vollkornkuchen A,C,F,G,G umenensuppe AL, Teigmuscheln A
J Jause Jause Jause Jause
ause u u
Mischbrof A BIO-Sonnenblumenwerckerl BIO-Roggenbrof A Ciobafta A Lauqensfungerl A,g
: A ) ) BIO-Ei-Topfenaufsfrich
Gervais nafur G . . Butterkase G PuTenplkonTe
) B|O-Gemuseau[sir|ch ) C.GM
Gelber PCIPI‘II(O Kohlrabi Gurke Cocktailtomaten
ohlrabi

Rofer Papriko




