
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
BIO-Reisauflauf C,G
Mit Apfelstückchen

Erdbeer-Pfirsichmark

Menü I
Vollkornspaghetti A
Linsensugo A,C,G,L

Sport Mix Salat
American Dressing C,G,M

Menü I
BIO-Hühnernuggets A,C,G

BIO-Petersilkartoffeln
Bäumchengemüse

Schnittlauch-Dip C,G,M

Menü I
BIO-Erdäpfelgulasch

vegetarisch A
BIO-Semmel A

Menü I
Tortellini in Tomatensauce

A,C,G
Hartkäse gerieben C,G

Eisbergsalat
Joghurtkräuterdressing

C,G,M
Sonnenblumenkerne

Menü II
BIO-Spiralen tricolore A
Puten Carbonarasauce

A,C,G
Chinakohlsalat

Joghurtkräuterdressing
C,G,M

Menü II
Fischstäbchen A,D

Bratkartoffeln
Sport Mix Salat

American Dressing C,G,M

Menü II
Kärntner Kasnudeln A,G

Gärtner Mix Salat
Joghurtkräuterdressing

C,G,M

Menü II
Powidltascherl A,C,G

Mit Butterbröseln
BIO-Vollmilch G

Menü II
BIO-Chicken-Sticks A,C,M

BIO-Kartoffelpüree G
Gemüsemix "Vier
Jahreszeiten" F

Vorspeise
BIO-Gemüsebouillon L

BIO-Grießbällchen A,C,L

Vorspeise
Sterntalersuppe A,C,L

Dessert
Vollkorn-Ameisenkuchen

A,C,F,G
BIO-Schulmilch

Vorspeise
BIO-Gemüsebouillon L
Vollkorn-Sternchen A

Dessert
BIO-Mürbe Schnecke A,G

Jause
BIO-Kornspitz A,F

Gouda G
Roter Paprika

Jause
BIO-Mohnstriezerl A

BIO Aufstrich nach Liptauer
Art G

Kohlrabi

Jause
BIO-Roggenbrot A

BIO-Butter G
BIO-Apfel

Jause
Schweizerbrot A

BIO-Kräuter-Topfenaufstrich
G,L,M

BIO-Karotten

Jause
BIO-Grahamweckerl A

BIO-Butter G
Kiwi

Frischer Schnittlauch



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Glutenfreies Menü
Confettisuppe L

Topfen-Hirseauflauf mit
Himbeermus C,G

Glutenfreies Menü
Tomaten-Basilikumrisotto G

Sport Mix Salat mit klarer
Marinade M

Birne

Glutenfreies Menü
Mühlviertler

Erdäpfelrahmsuppe G
Spiralen in Spinat-
Lachssauce C,D,G

Gärtner Mix Salat mit
Joghurtdressing G,M

Glutenfreies Menü
Röstinchen mit Ratatouille

Kiwi

Glutenfreies Menü
Hühnerbrust mit

Sonnengemüse und Reis L
Banane


