
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
BIO-Paprikahendl-Ragout

A,G
BIO-Kaiserspätzle A,C

Chinakohlsalat
BIO-Essig-Öl-Dressing

Menü I
BIO-Topfenschmarren A,C,G

Beerenröster

Menü I
BIO-Krautfleckerl A,C

Eisbergsalat
Joghurtkräuterdressing

C,G,M

Menü I
Rindfleischlasagne A,G,L

Grüner Salat
Joghurtkräuterdressing

C,G,M

Menü I
Zwetschkenknödel mit

Butterbräseln A,C,G
BIO-Vollmilch G

Menü II
BIO-Spaghetti A

BIO-Gemüsebolognese A,L
Hartkäse gerieben C,G

Menü II
Mini-Nudeltaschen in
Tomatensauce A,G,L

Hartkäse gerieben C,G
Sport Mix Salat

Joghurtkräuterdressing C,G,M

Menü II
Schlemmerfilet Bordelaise

A,D,G
BIO-Salzkartoffeln

Eisbergsalat
BIO-Essig-Öl-Dressing
Sonnenblumenkerne

Menü II
Linsenbällchen G

Jasminreis
Asia-Pfannengemüse A,F

Süß-Sauer-Sauce

Menü II
Vollkornspiralen A

Pesto alla Genovese C,G
Sport Mix Salat

BIO-Essig-Öl-Dressing

Vorspeise
BIO-Gemüsebouillon L

Kräutertropfteig A,C

Vorspeise
BIO-Gemüsecremesuppe

A,G,L

Dessert
Vanillepudding G

Dessert
Kürbis-Brownie A,C,G

Vorspeise
Sterntalersuppe A,C,L

Jause
Schweizerbrot A
Gervais Natur G

Birne

Jause
BIO-Sonnenblumenweckerl

A
BIO-Butter G

Kiwi

Jause
Laugenstangerl A,G

BIO-Ei-Topfenaufstrich
C,G,M

Roter Paprika

Jause
BIO-Kornspitz A,F

BIO-Butter G
Radieschen

Firscher Schnittlauch

Jause
Mischbrot A

Gouda G
Gurke



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Glutenfreies Menü
Polentaherzen mit
Gemüseallerlei G

BIO-Apfel

Glutenfreies Menü
Confettisuppe L
Backfisch mit

Petersilerdäpfeln D
Gärtner Mix-Salat mit
Joghurtdressing G,M

Glutenfreies Menü
Spaghetti mit Sauce

Bolognese L
Eisbergsalat mit klarer

Marinade M
Kiwi

Glutenfreies Menü
Mühlviertler

Erdäpfelrahmsuppe G
Milchreis mit Beerenröster G

Glutenfreies Menü
Rindsgulasch mit Spiralen

Birne


